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 ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF cc5|JF;G JQF"vZ__&cc HFC[Z lGD\+6  
ZFHI ;ZSFZzL TZOYL ;G[vZ__&GF JQF" 5|JF;G JQF" TZLS[GL pHJ6L lGlDtT[ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF TFP 
Z5v!ZvZ__& YL TFP #!v!ZvZ__& NZdIFG J{lJwI;EZ ;F\:S'lTS SFI"S|DM ;FY[ 5M\S O[:8LJ,G]\ VFIMHG 
SZJFDF\ V FJ [,  K [P V F O[:8LJ ,  D FP D [I Zz L 0MP SG ]E F.  H LP D FJ F6 LG F J ZNŸC :T [ T FPZ5 v ! Zv Z_ _ & G F\ ZMH ;F\H[ 

&P__ S,FS[ S'Q6S]\H 5F8L" %,M84 5M,L; 5Z[0 U|Fpg0GL 5F;[4 V9JF,F.g;4 TYF ;F\H[ *P__ S,FS[ HMUF6LGUZ 5F8L" 
%,M84 VFG\N DC, ZM04 BFT[ B]<,M D]SJFDF\ VFJX[P VF 5M\S O[:8LJ,DF\ T[DH lJlJW SFI"S|DMDF\ p5l:YT ZC[JF HFC[Z 

HGTFG[ CFlN"S lGD\+6 K[P  
JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

 

;DFH ;[JFGF lJlXQ8 5|NFG AN, SM5M"Z[8ZzL 5|O]<, 5FGX[ZLIFG[ I]GM wJFZF ccV[S;[,g; .G ;MlXI, ;lJ"; 

V[JM0"cc T[DH gI] lN<CLDF\ cc V F9D L J <0" æ ]D G  ZF. 8Ÿ;  cc wJ FZF V [J M0"  

 

zL 5|O]<, 5FGX[ZLIF ;]ZTGL lJlJW ;FDFHLS4 X{1Fl6S ;\:YFVM wJFZF ;DFH ;[JFGL 

5|J'ltTVMDF\ CZC\D[X VU|[;Z ZCIF K[P VG[S I]JFGMG[ 5|[Z6F D/[ V[ ZLT[ I]JFvpt;FCL zL 
5|O]<, 5FGX[ZLIFGF ;O/ VG[ ;A/ G[T'tT C[9/ I\U O[0Z[XG VMO U]HZFT wJFZF lJlJW 

;[JFSLI 5|J'ltTVM H[JL S[ ;]ZTGF 5}Z CMGFZT ;DI[ ;TT ,MSM DFU"NX"G VF5J] \ ,MSMGF 
:Y/F\TZ4 O}0 5[S[8 lJTZ6 JU[Z[ p5ZF\T ,MSãlQ8 R1F]A[\SGF R1F]NFGGL 5|J'ltTDF\ I\U 

O[0Z[XGG]\ DCtJG]\ IMUNFG ZCI]\ K[P   
JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SFG[ V[GI]VFZV[D C[9/ JW] ~FP !5P(5 SZM0 D?IF  
S[gãGL V[GPI]PVFZPV[DP :SLD C[9/ JW] ~FP !5P(5 SZM0GL U|F\8 D/L K[P H[GL ;FY[ S], ~FP 

$!P$) SZM0GL U|F\8 VFHlNG ;]WLDF\ lJlJW 5|MH[S8M 5[8[ SM5M"PG[ D/L K[P lJlJW XC[ZMDF\ 
,MSM5IMUL 5|MH[S8M DF8[ S[gã ;ZSFZ wJFZF NFB, SZFI[, V[GPI]PVFZPV[DP :SLD C[9/ 

SM5M"Z[XG[ 56 T[GF lJlJW 5|MH[S8 D}SIF K[P H[ 5{SL VUFp ~FP #_ SZM0 H[8,L U|F \8 dI]lGP 
SM5M"Z[XGG[ D/L U. K[P  

JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 
 

 
ZFQ8=LI OF.,[ZLIF 0[vZZDL l0;[dAZ Z__& DF; 0=U V[0DLGL:8=[XG SFI"S|D  
EFZT ;ZSFZ wJFZF 30JFDF\ VFJ[, VFZMuI ;\A\WL GLlTVMDF\ JQF" Z_!5 ;]WLDF\ ;DU| EFZTDF\YL  Lymphatic 
Filariasis sCFYL 5UFGM ZMUf GFA}N SZJFGM wI[I GSSL SZJFDF\ VFJ[, K[P VF DF8[ CFYL5UFGF ZMU DF8[ HJFANFZ 
5ZM5HLJL DF.S|M OF.,[ZLIFGM GFX SZJFYL VF ZMUG[ V\S]X C[9/ ,FJL XSFI T[D K[P VF DF8[ EFZT ;ZSFZ wJFZF 
VFUFDL TFP ZZv!ZvZ__&GF OF.,[ZLIF lNGGF lNJ;G[ G[XG, OF.,[ZLIF 0[ TZLS[ pHJJFG] \ GSSL SZJFDF\ VFJ[, K[4 

TYF TFP Z# VG[ Z$ l0;[dAZ Z__&GF ZMH DM5 V5 ZFpg0 TZLS[ SFI"S|D CFY WZJFDF\ VFJX[P VF SFI"S|DDF\ XC[ZGL 

TDFD jIlSTVMG[ V[S H lNJ;[ XZLZDF\ ZC[,F DF.S|M OF.,[ZLIFGF 5ZM5HLJLVMGF GFX SZJF DF8[ DEC 8[a,[8;GM 

lGIT 0Mh U/FJJFG]\ VFIMHG SZJFDF\ VFJ[, K[P  
JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

 
V0FH6vVFG\N DC[, ZM0GF\ XFSEFHL DFS["8GF\ O[ZLIFVMG]\ GJL DFS["8DF\ :Y/F\TZ  

 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGF 5l`RD hMG sZF\N[Zf lJ:TFZDF\ 8LP 5LP !Z sV0FH6fDF\ 
VFG\NDC, ZM0 p5Z VFJ[, E],SFEJG :S],GL 5FK/ VFJ[, OFP %,M8 G\P *)s5{SLf VG[ 

V[:SMG %,FhF VG[ zLHL VFS["0GL AFH]DF\YL 5;FZ YTF !( DL8ZGF 8LP 5LP Z:TF p5Z 
H{G JF0LGL AFH]DF\ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGF cc0L:8=LS8 ;[g8Zcc GF C[T] DF8[GF VGFDT 

%,M8DF\ TDFD ;]lJWFVM ;lCT XFSEFHL DFS["8GF AF\WSFDG]\ SFD 5}6" SZ[, K[P  
JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF VFIMHLT V[y,[8LS; :5WF"DF\ EFU ,[JF AFAT 
;]ZT DCFGUZ5Fl,SF TZOYL VFUFDL DF;DF\ lXIF/] ZDTMt;JDF\ V[y,[8LS; :5WF"DF\ !__ DL8Z NM04 Z__ DL8Z 

NM04 ,F\ALS}N4 UM/FO[\S4 RS|O[\S TYF ;FD]lCS ZDTMDF\ SA0'L4 BMvBM sEF.VM TYF AC[GM DF8[f VG[ JM,LAM, sOST 
EF.VMf :5WF" 5|FYlDS lJEFU TYF DFwIlDS lJEFUDF\ IMHFX[P H[DF\ ;]ZTGL CNDF\ VFJ[, XF/FGF 

lJnFYL"VMqlJnFYL"GLVM EFU ,. XSX[P 
JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

 
Z5DL 5L9FJF,F 8=MOLDF\ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGM * lJS[8[ EjI lJHI VM, ZFpg0 N[BFJ SZGFZ IMU[X 58[, D[G 

VMO W D[R 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF XC[ZLHGM D}/E}T DF/BFSLI ;]lJWFVM VF5JFGL ;FY[ 
DGMZ\HG VG[ ;F\:S'lTS 5|J'ltTVM VF5JF 5|ItGXL, K[P ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF 

DF/BFUT ;]lJWFVM T[DH VgI 1F[+DF\ N[XEZDF\ VFUJ]\ :YFG WZFJ[ K[P ;FY[ ;FY[ 
DG5FGF H SD"RFZLVM 56 ZDTUDT 1F[+[ 56 ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFG]\ GFD ZMXG SZ[ 

T[ DF8[ 56 DG5F 5|ItGXL, K[P VF DF8[ DG5FGL lS|S[8 8LD 56 NZ JQF[" H]NL H]NL 
8]GF"D[g8MDF\ EFU ,. IX:JL N[BFJ SZ[ K[P 

JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

 

 
 

 



 
 

 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF 
cc 5|JF;G JQF"vZ__& cc 

HFC[Z lGD\+6  
 

 
 ZFHI ;ZSFZzL TZOYL ;G[vZ__&GF JQF" 5|JF;G JQF" TZLS[GL pHJ6L lGlDtT[ ;]ZT 
DCFGUZ5Fl,SF wJFZF TFP Z5v!ZvZ__& YL TFP #!v!ZvZ__& NZdIFG J{lJwI;EZ 

;F\:S'lTS SFI"S|DM ;FY[ 5M\S O[:8LJ,G]\ VFIMHG SZJFDF\ VFJ[, K[P VF O[:8LJ, DFP D[IZzL 0MP 
SG ]E F.  H LP D FJ F6 LG F J ZNŸC :T [ T FPZ5 v ! Zv Z_ _ & G F\ ZMH ;F\H[ &P__ S,FS[ S'Q6S]\H 5F8L" 

%,M84 5M,L; 5Z[0 U|Fpg0GL 5F;[4 V9JF,F.g;4 TYF ;F\H[ *P__ S,FS[ HMUF6LGUZ 5F8L" %,M84 
VFG\N DC, ZM04 BFT[ B]<,M D]SJFDF\ VFJX[P VF 5M\S O[:8LJ,DF\ T[DH lJlJW SFI"S|DMDF\ p5l:YT 

ZC[JF HFC[Z HGTFG[ CFlN"S lGD\+6 K[P  

 

5M\S O[:8LJ,GM ;DI ov ;F\H[ o _&P__ S,FS YL ZF+[ !!P__ S,FS ;]WL 

;F\:S'lTS SFI"S|DGM ;DI ov ZF+[ _(P__ S,FS YL ZF+[ !!P__ S,FS ;]WL 

TFP Z5v!ZvZ__& YL TFP #!v!ZvZ__& 

 

         5\SH HMQFL 
           VF.PV[PV[;P 

          SlDxgFZ 
                                                                                                                                                                   

TOP 



 

;DFH ;[JFGF lJlXQ8 5|NFG AN, SM5M"Z[8ZzL 5|O]<, 5FGX[ZLIFG[ I]GM wJFZF ccV[S;[,g; .G 
;MlXI, ;lJ"; V[JM0"cc T[DH gI] lN<CLDF\ ccV F9D L J <0" æ ]D G  ZF. 8Ÿ; cc wJ FZF V [J M0" 

 zL 5|O]<, 5FGX[ZLIF ;]ZTGL lJlJW ;FDFHLS4 X{1Fl6S ;\:YFVM wJFZF ;DFH ;[JFGL 
5|J'ltTVMDF\ CZC\D[X VU|[;Z ZCIF K[P VG[S I]JFGMG[ 5|[Z6F D/[ V[ ZLT[ I]JFvpt;FCL zL 5|O]<, 

5FGX[ZLIFGF ;O/ VG[ ;A/ G[T'tT C[9/ I\U O[0Z[XG VMO U]HZFT wJFZF lJlJW ;[JFSLI 
5|J'ltTVM H[JL S[ ;]ZTGF 5}Z CMGFZT ;DI[ ;TT ,MSM DFU"NX"G VF5J]\ ,MSMGF :Y/F\TZ4 O}0 5[S[8 

lJTZ6 JU[Z[ p5ZF\T ,MSãlQ8 R1F]A[\SGF R1F]NFGGL 5|J'ltTDF\ I\U O[0Z[XGG]\ DCtJG]\ IMUNFG ZCI]\ 
K[P !_* H[8,F a,0 0MG[XG S[d5G]\ VFIMHG4 p5ZF\T ;DFH ;[JFGL T[DH TlAlA ;CFIGL 

5|J'ltTDF\ C\D[XF VU|[;Z ZCIF K[P cV[. 0Ÿ;  V J [ZG [;  S[d5 c4 cI ]J F lJ SF;  lX lA Zc J U [Z[G ]\ ;O/ 
VFIMHG SI]"\ K[P zL 5|O]<, 5FGX[ZLIFG[ VF VUFp 56 .P;P Z__$DF\ GC[~ lJSF; S[gã lN<CL 

wJFZF cz[Q9 I]JF ;FDFlHS SFI"SZc TZLS[ GJFHJFDF\ VFjIF K[ T[DH 5IF"JZ6 1F[+[ 56 B]A 
DCtJG]\ IMUNFG VF%I]\ K[ T[DH V\WzwWF lJ~wW 56 T[VMV[ SFI" SI]"\ K[ T[DH Z__$v_5DF\ 

;F{YL JW] ZSTNFG lXlAZG]\ ;gDFG :JFlD ;lrRNFG\N wJFZF SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P  

 I\U O[0Z[XG VMO U]HZFTGF 5|D]BzL 5|O]<, 5FGX[ZLIFG[ .g8ZG[XG, ;[g8Z gI] lN<CL BFT[ 
VF\TZZFQ8=LI ;\:YF I]GM wJFZF G[XG, V[JM0" OMZ V[S;[,g; .G ;MlXI, ;lJ"; V[JM0" VG[ 

V F9D L J <0" æ ]D G  ZF. 8Ÿ;  SM\U |[;  wJ FZF cc u, MA ,  æ ]D G  ZF. 8Ÿ;  5 |M8[SX G  V [J M0" cc V [D  A [ 
VF\TZZFQ8=LI V[JM0" VF5JFDF\ VFjIF CTFP T[DH SF\:I R\ã V5"6 SZLG[ ;gDFGJFDF\ VFjIF CTFP 

VF 5|;\U[ lJ`JGF lJlXQ8 DCFG]EFJM ;J["zL 0MP JFOLS SFDLG4 s;[S|[8ZL HGZ,4 V[lXIG VMlO|SG 
,LU, SMg;],[l8J VMU["GF.h[XGf4 DLP DMZOLG sV[dA[;[0Z VMO DlS;SMf4 DLP ;[C,MCM DM,M. 

sCF. SlDxGZ VMO lZ5a,LS VMO ;FpY VFlO|SFf4 DLP VM;FDF D];F sV[dA[;[0Z VMO W :8[8 VMO 

5[,[:8F.Gf4 DL;L; A|LGF VMZMa,[JF sV[dA[;[0Z VMO V[HAF".NGf4 DLP VgTMG UMUFJF 

sSFpg;[,Z VMO W lZ5a,LS VMO ;M<J[lGIFf4 DL;P 0F,FDL D]GMh s;[S[g0 ;[S|[8ZL4 S<RZ V[g0 
5|[; V[dA[;L VMO W lZ5a,LS VMO SI]AFf4 DLP ;\HI S[P NLJFG sVMG8ZL SMg;M, HGZ, VMO W 

lZ5a,LS VMO W HFdALIFf JU[Z[ lJlXQ8 DCFG]EFJMGL p5l:YTDF\ 5|O]<, 5FGX[lZIFG[ p5ZMST 
V[JM0" VF5JFDF\ VFjIF CTFP 

 I\U O[0Z[XG VMO U]HZFTGF 5|D]B4 .lg0IG Z[0S|M; ;M;FI8L RMIF";L A|FgRGF p55|D]B4 
,FIg; S,A VMO ;]ZT .:8GF p55|D]B4 ,MSãlQ8 R1F]A[\S ;]ZTGF 8=:8L TYF ,MS;D5"6 ZSTNFG 

S[gã ;]ZTGF ;eI V[JF 5|O]<, 5FGX[lZIFG[ GJL lN<CLGF VG[S N[XMGF DCFG]EFJMGL p5l:YlTDF\ 
VF A[ 5|lTlQ9T V[JM0" V5"6 SZJFDF\ VFjIF CTFP 

 GJL lN<CLDF\ D / [,  V F9D L J <0" æ ]D G  ZF. 8Ÿ;  SM\U|[;GL l:8IlZ\U SlD8LV[ cc Z__& 
u, MA ,  æ ]D G  ZF. 8Ÿ;  5 |M8[SX G  V [J M0" cc D F8[ 5 |O]<,  5 FG X [lZI FG L 5 ; \NUL SZL CTLP VF p5ZF\T 
I]GM ;\,uG .g8ZG[XG, V[;Ml;I[XG VMO V[HI]S[8;" OMZ J<0" 5L;4 VD[lZSF4 SMDGJ[<Y 

V[;Ml;I[XG OMZ W V[HI]S[XG V[g0 8=[lG\U V[0<84 .\u,[g0 TYF W u,MA, VM5G I]lGJl;"8L 
DL,FGv.8F,L wJFZF cc G[XG, V[JM0" OMZ V[S;[,g; .G ;MlXI, ;lJ";Lh cc V[JM0" DF8[ 56 

5|O]<, 5FGX[lZIFGL 5;\NUL SZL CTLP 

 I]JF SM5M"Z[8Z 5|O]<, 5FGX[lZIFG[ A[ JQF" 5C[,F 56 ZFQ8=LI:TZ[ cc GC[~ I]JF lJSF; S[gã 

lN<CL cc wJFZF cc z[Q9 I]JF ;FDFlHS SFI"SZ cc TZLS[GM V[JM0" D/L R}SIM K[P 

 ;]ZTGF 5}Z NZlDIFG 56 T[D6[ ;TT ARFJ4 ZFCT VG[ 5]Go:YF5G SFI" AHFjI]\ CT]\P 

5|O]<, 5FGX[lZIFGF VF ;gDFGYL I\U O[0Z[XG VMO U]HZFTGF TDFD ;eIM T[DG[ VlEG\NG 5F9J[ 
K[ VG[ EFZ[ UF{ZJGL ,FU6L VG]EJ[ K[P                    

TOP 



 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SFG[ V[GI]VFZV[D C[9/ JW] ~FP !5P(5 SZM0 D?IF 
 S[gãGL V[GPI]PVFZPV[DP :SLD C[9/ JW] ~FP !5P(5 SZM0GL U|F\8 D/L K[P H[GL ;FY[ S], 

~FP $!P$) SZM0GL U|F\8 VFHlNG ;]WLDF\ lJlJW 5|MH[S8M 5[8[ SM5M"PG[ D/L K[P lJlJW XC[ZMDF\ 

,MSM5IMUL 5|MH[S8M DF8[ S[gã ;ZSFZ wJFZF NFB, SZFI[, V[GPI]PVFZPV[DP :SLD C[9/ SM5M"Z[XG[ 

56 T[GF lJlJW 5|MH[S8 D}SIF K[P H[ 5{SL VUFp ~FP #_ SZM0 H[8,L U|F\8 dI]lGP SM5M"Z[XGG[ D/L 

U. K[P 5Z\T] T[DF\YL ~FP $P#& SZM0 ;]0F ;FY[GL ;\I]ST EFULNFZLGF 5|MH[S8GF\ CMI ;]0FG[ R}SJL 

N[JFIF K[ H[YL SM5M"Z[XGG[ S], ~FP Z5P&$ SZM0GL U|F\8 D/L SC[JFIP  

 S[gã ;ZSFZ wJFZF JW] ~FP !5P(5 SZM0GL U|F\8 SM5M"Z[XGG[ D/TF\ VFHlNG ;]WLDF\ 

5CM\R[,L U|F\8GM VF\S0M ~FP $!P$) SZM0G[ VF\AL UIM K[P V+[ p<,[BGLI K[ S[4 VFUFDL !)DLGL 

ZFHI ;ZSFZGL A[9SDF\ SM5M"Z[XG TZOYL JW] ~FP !&_ SZM0GF 5|MH[S8 V[GP I]P VFZP V[DP :SLD 

C[9/ R}SJJF DF8[ T{IFZLVM 5}ZL Y. U. K[P 

TOP 

 



 

ZFQ8=LI OF.,[ZLIF 0[vZZDL l0;[dAZ Z__& 
DF; 0=U V[0DLGL:8=[XG SFI"S|D 

EFZT ;ZSFZ wJFZF 30JFDF\ VFJ[, VFZMuI ;\A\WL GLlTVMDF\ JQF" Z_!5 ;]WLDF\ ;DU| 

EFZTDF\YL Lymphatic Filariasis sCFYL 5UFGM ZMUf GFA}N SZJFGM wI[I GSSL SZJFDF\ VFJ[, 

K[P VF DF8[ CFYL5UFGF ZMU DF8[ HJFANFZ 5ZM5HLJL DF.S|M OF.,[ZLIFGM GFX SZJFYL VF 

ZMUG[ V\S]X C[9/ ,FJL XSFI T[D K[P VF DF8[ EFZT ;ZSFZ wJFZF VFUFDL TFP ZZv!ZvZ__&GF 
OF.,[ZLIF lNGGF lNJ;G[ G[XG, OF.,[ZLIF 0[ TZLS[ pHJJFG]\ GSSL SZJFDF\ VFJ[, K[4 TYF TFP 

Z# VG[ Z$ l0;[dAZ Z__&GF ZMH DM5 V5 ZFpg0 TZLS[ SFI"S|D CFY WZJFDF\ VFJX[P VF 
SFI"S|DDF\ XC[ZGL TDFD jIlSTVMG[ V[S H lNJ;[ XZLZDF\ ZC[,F DF.S|M OF.,[ZLIFGF 

5ZM5HLJLVMGF GFX SZJF DF8[ DEC 8[a,[8;GM lGIT 0Mh U/FJJFG]\ VFIMHG SZJFDF\ VFJ[, 

K[P 

VF DF8[ U]HZFT ;ZSFZGL DFU"NlX"SF D]HA ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF TFP 

ZZv!ZvZ__&GF ZMH OF.,[ZLIF 0[ GF\ lNJ;[ ;]ZT XC[ZGF\ TDFD lJ:TFZMDF\ DF.S|M OF.,[ZLIFGF 

JFCS NNL"VMGL ;\bIF JWTL V8SFJL XSFI T[ DF8[ TDFD jIlSTVMG[ NJFGM lGIT 0Mh U/FJJFG]\ 
VFIMHG SZJFDF\ VFJ[, K[P 

l,dO[8LS OF.,[ZLIF;L; V[ SI],[S; DFNF DrKZM wJFZF O[,FTM ZMU K[P H[ DrKZM U\NF 
5F6LDF\ pt5gG YFI K[P DG]QIGF XZLZDF\ ZC[,F DF.S|M OF.,[ZLIF GFDGF 5ZM5HLJL S[ H[ 

CFYL5UFGF ZMUGF O[,FJF DF8[ HJFANFZ K[4 T[GM V[S DG]QIDF\YL ALHF DG]QIDF\ O[,FJM VF DFNF 
SI],[S; DrKZM wJFZF SZJFDF\ VFJ[ K[P V[S JFZ DG]QIDF\ VF ZMUGF ,LW[ XZLZ p5ZGF ;MHF RF,] 

YFI4 tIFZ AFN T[G[ ;\5}6" ;FHM SZJM XSI GYL4 VFYL DG]QIDF\ ZC[,F DF.S|M OF.,[ZLIF DG]QIGL 

l,dO[8LS ;L:8D p5Z V;Z SZL XZLZ p5Z ;MHF R-JFGF X~ YFI T[ 5C[,F DEC NJF U/JFYL 

VF ZMU p5Z V\S]X D[/JL XSFI K[P ACFZYL ;\5}6" :J:Y N[BFTL jIlSTG[ 56 DF.S|M 

OF.,[ZLIFGM R[5 DrKZ wJFZF ,FU] 50[, CMI XS[ K[4 VFYL SM. 56 5|SFZGF N[lBTF lRgCM l;JFI 
56 jIlST OF.,[ZLIF U|:T VG[ T[GF O[,FJF DF8[ HJFANFZ CMI XS[ K[4 VFYL ;DI;Z OST 

5lZ1F6 VG[ DF; 0=U V[0DLGL:8=[XG MDA 5|MU|FD C[9/ NJF U/L VF ZMU ;FD[ :JI\56[ Zl1FT 
Y. XS[ K[4 VG[ VgIMG[ 56 VFGF R[5YL ARFJL XSFI K[P 

VF SFI"S|DGL ;O/TF DF8[ VG[ ,MSMG[ VF SFI"S|D wJFZF ,LdO[8LS OF.,[ZLIF;L; sCFYL 
5UFGF ZMUfYL Zl1FT SZJF DF8[ ,MSMGM VG[ ;DFHGF VU|U^I jIlSTVMGM :JI\E] ;CSFZ B]A H 

DCtJGL J:T] K[P H[YL SZLG[ ;DFHGF TDFD JU"G[ VF EI\SZ ZMUGF lJSZF/ H0AFDF\YL ARFJL 
;DFH ;[JFG]\ V[S pDNF SFI" 5FZ 5F0L XSFIP 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF TFP ZZv!!vZ__&GF G[XG, OF.,[ZLIF lNGGF ZMH 
VFIMHG SZ[, DF; 0=U V[0DLGL:8=[XG 5|MU|FD DF8[ T{IFZ SZJFDF\ VFJ[, V[SXG %,FGGL ~5 Z[BF 

D]HA ;]ZT XC[ZGL JQF" Z__& GL #!4(!4$(_GL V\NFHLT J:TLG[ VFJZL ,[JF DF8[ S], Z4Z__ 
8LDM AGFJJFDF\ VFJ[, K[P NZ[S 8LDDF\ A[ 0=U l0:8=LaI]8Z CX[P !_ 8LD NL9 V[S ;]5ZJF.hZ 

ZMSJFDF\ VFJ[, K[P VFD4 S], ZZ_ ;]5ZJF.hZM ZMSJFDF\ VFJ[, K[P ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGF\ Z* 
VA"G C[<Y ;[g8ZM TYF VA"G C[<Y ;[g8Z SD D[8ZGL8L CMDG[ l0:8=LaI]XG ;[g8Z TZLS[ SFI"ZT 

SZJFDF\ VFJ[, K[P VF SFI"S|DG[ ;O/ AGFJJF DF8[ dI]P SlDxGZzL 5\SH HMQFL4 0[%I]8L SlDxGZ 
sC[P VG[ CMPf 0MP VF.P ;LP 58[,4 VFZMuI VlWSFZL 0MP C[D\TEF. N[;F. TYF H\T]GFXS VlWSFZL 

0MP S[P HLP J{Q6J VG[ TDFD hMGGF\ GFIAqVF;LP VFZMuI VlWSFZL4 TDFD D[0LS, VMlO;Z4 
TDFD VF;LP H\T]GFXS VlWSFZL4 5[ZF D[0LS, :8FO T[DH XC[ZGL TDFD SM,[HMGF\ V[GPV[;PV[;P 

VG[ V[GP;LP;LPGF\ lJnFYL"VMG[ ,.G[ B}A H DM8F 5|DF6DF\ VFIMHG SZJFDF\ VFJ[, K[P H[YL 
HFC[Z HGTFG[ CFYL5UFGL U\ELZTFG[ ,.G[ IMuI ;FYv;CSFZ VF5JF ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF 
wJFZF V5L, SZJFDF\ VFJ[ K[P 
 

TOP 



 

V0FH6vVFG\N DC[, ZM0GF\ XFSEFHL DFS["8GF\ O[ZLIFVMG]\ GJL DFS["8DF\ :Y/F\TZ 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGF 5l`RD hMG sZF\N[Zf lJ:TFZDF\ 8LP 5LP !Z sV0FH6fDF\ 

VFG\NDC, ZM0 p5Z VFJ[, E],SFEJG :S],GL 5FK/ VFJ[, OFP %,M8 G\P *)s5{SLf VG[ V[:SMG 
%,FhF VG[ zLHL VFS["0GL AFH]DF\YL 5;FZ YTF !( DL8ZGF 8LP 5LP Z:TF p5Z H{G JF0LGL AFH]DF\ 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGF cc 0L:8=LS8 ;[g8Z ccGF C[T] DF8[GF VGFDT %,M8DF\ TDFD ;]lJWFVM ;lCT 
XFSEFHL DFS["8GF AF\WSFDG]\ SFD 5}6" SZ[, K[P VF lJ:TFZDF\ !( DL8ZGF D]bI 8LP 5LP DFU" p5Z 

XFSEFHL DFS["8GF O[ZLIFVMG]\ O]85FY ;lCT 8LP 5LP Z:TF p5Z JQFM"YL ;Z[VFD NAF6 CT]\P H[ 
NAF6 IMuI J{Sl<5S HuIFGF VEFJ[ N]Z SZFT]\ G CT]\ TYF VF lJ:TFZGM B]A H lJSF; YIM CMI4 

VG[ HG;\bIF 56 JW] CMI VF lJ:TFZDF\ TFSLN[ VFW]lGS XFSEFHL DFS["8GL H~ZLIFT CTLP 

VFYL4 ;]ZT 

DCFGUZ5Fl,SF wJFZF 
VF lJ:TFZDF\ ~FP Z! 

,FBGF BR[" VFW]lGS 
XFSEFHL DFS["8 TDFD 

;UJ0M ;lCT 
AGFJJFDF\ VFJ[, K[P 

H[DF\ & O]8 2 * O]8GL 
;F.hGF S],v!#Z 

:8M,M VFJ[,F K[ VG[ 
H[G[ 5TZFGF X[04 

V[\U,M ;lCT AGFJ[,F 
K[ TYF T[DF\ 

,F.8L\UGL ;UJ04 5LP;LP;LP VG[ 0FDZGF Z:TFVM TYF JZ;FNL 5F6LGF lGSF,GL ;]lJWF VG[ 

5FSL"\U T[DH 8M.,[8 a,MS ;lCT XFSEFHL WMJF ;lCTGL TDFD ;]lJWFVM VF5JFDF\ VFJ[, K[P 
XFSEFHL BZLNGFZFVM DF8[ HFC[Z DFU" p5Z NAF6 G CMI T[ C[T];Z V,FIN] 5FSL" \U 56 

OF/JJFDF\ VFJ[, K[P 8LP 5LP DFU" p5Z JQFM"YL A[;GFZF O[ZLIFVM lJU[Z[GM lGIlDT ;DIF\TZ[ ;J[" 
SZJFDF\ VFJ[, TYF H[ ;J[" VG];FZ TDFD O[ZLIFVMG[ VFHZMH TFP Z!v!ZvZ__&GF ZMH GJL 

DFS["8GF :Y/[ ZFHLB]XLYL :Y/F\TZ SZFJJFDF\ VFJ[, K[ VG[ HFC[Z DFU" p5Z TYF O]85FY p5Z 
YT]\ JQFM" H]G]\ NAF6 ;\5}6" N}Z SZJFDF\ VFJ[, K[ VG[ 8=FlOSGL ;Z/ VJZHJZ H[YL B]<,L YI[, 

K[P  

p5ZMST GJL XFSEFHL DFS["8GM4 ZF\N[ZvV0FH6GL VFXZ[ Z5 CHFZ H[8,L HGJ:TL ,FE 

,[X[P VF GJL XFSEFHL DFS["8G[ cc S:T]ZAF UF\WL XFSEFHL DFS["8 cc GFDFlEWFG SZJF 56 SFI"JFCL 
RF,] K[P VFH ZLT[ VgI :Y/MV[ 56 GJL XFSEFHL DFS["8M AGFJJFG]\ VFIMHG 5l`RD hMG wJFZF 

5}6"TFGF VFZ[ K[P 

VFHZMHGL SFDULZL hMG, RLOzLGL ;]RGF TYF hMG, VMlO;ZzLGF ;LWF DFU"NX"G C[9/ 

GFIA VFZMuI VlWSFZLzLV[ NAF6 TYF XC[ZL lJSF; lJEFUGF :8FO4 VFZMuI lJEFUGF :8FO4 
;LSI]ZL8L :8FO TYF ZF\N[Z 5M,L; :8[XGGF :8FOGL DNNYL XF\lT5}6" ZLT[ ;O/TF 5}J"S ;\5gG SZ[, 

K[P 
TOP 



 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF VFIMHLT V[y,[8LS; :5WF"DF\ EFU ,[JF AFAT 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF TZOYL VFUFDL DF;DF\ lXIF/] ZDTMt;JDF\ V[y,[8LS; :5WF"DF\ 

!__ DL8Z NM04 Z__ DL8Z NM04 ,F\ALS}N4 UM/FO[\S4 RS|O[\S TYF ;FD]lCS ZDTMDF\ SA0'L4 BMvBM 

sEF.VM TYF AC[GM DF8[f VG[ JM,LAM, sOST EF.VMf :5WF" 5|FYlDS lJEFU TYF DFwIlDS 

lJEFUDF\ IMHFX[P H[DF\ ;]ZTGL CNDF\ VFJ[, XF/FGF lJnFYL"VMqlJnFYL"GLVM EFU ,. XSX[P 

p5ZMST :5WF"GF\ 5|J[X5+M D]U,L;ZF BFT[ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF D]bI SR[ZLGL ;FD[ VFJ[,F 

SFxDLZF lA<0L\U l:YT ;F\:S'lTS lJEFUDF\YL ZHFGF lNJ;M l;JFI VMlO; ;DI NZdIFG D/L 

XSX[P VF :5WF"GF 5|J[X5+M VF5JFGL TYF :JLSFZJFGL V\lTD TFP Zv!vZ__* ZFBJFDF\ VFJL 

K[P 

TOP 



 

Z5DL 5L9FJF,F 8=MOLDF\ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGM * lJS[8[ EjI lJHI4 VM, ZFpg0 N[BFJ 
SZGFZ IMU[X 58[, D[G VMO W D[R 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF XC[ZLHGM D}/E}T DF/BFSLI ;]lJWFVM VF5JFGL ;FY[ DGMZ\HG 
VG[ ;F\:S'lTS 5|J'ltTVM VF5JF 5|ItGXL, K[P ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF DF/BFUT ;]lJWFVM T[DH 

VgI 1F[+DF\ N[XEZDF\ VFUJ]\ :YFG WZFJ[ K[P ;FY[ ;FY[ DG5FGF H SD"RFZLVM 56 ZDTUDT 1F[+[ 
56 ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFG]\ GFD ZMXG SZ[ T[ DF8[ 56 DG5F 5|ItGXL, K[P VF DF8[ DG5FGL 

lS|S[8 8LD 56 NZ JQF[" H]NL H]NL 8]GF"D[g8MDF\ EFU ,. IX:JL N[BFJ SZ[ K[P 

RF,] lS|S[8 ;LhGGL X~VFTDF\ TFP !)v!ZvZ__&GF ZMH 5L9FJF,F :5M8"; S,A 

VFIMHLT Z5DL 5L9FJF,F .gJLP lS|S[8 8]GF"D[g8DF\ HIN[J ;M,\SLGL VFU[JFGL C[9/ ;]ZT 
DCFGUZ5Fl,SF 8LD[ ZDTUDT D\0/ D8JF0 sGJ;FZLf 8LDG[ * lJS[8[ CZFJL ;]\NZ 5|FZ\E SIM" 

CTMP D[RGM :SMZ GLR[ D]HA CTMP 

ZDTUDT D\0/ sD8JF04 GJ;FZLf !#$ ZG VM,VFp8 #*P5 VMJZ4 HI[X 58[, $( 

sV6GDf lGT[X 58[,v!$ ZG4 IMU[X 58[, ZZq#4 HXJ\T 58[,v!*q#4 VG\T ;FZ\Uv(qZ 
lJS[8P 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF !#5q# lJS[8[ Z) VMJZP IMU[X 58[,v55sV6GDf WG;]B 
58[,v$)4 5|lJ6 58[,v!! ZG sV6GDf 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGF SMR TZLS[ GJGLT 58[,[ B[,F0LVMG[ H~ZL DFU"NX"G 5}~ 5F0I]\ CT]\ 

TYF V[d5FIZ TZLS[ C[D\T Sl9IFT TYF C[D\T 58[,[ SFI"EFZ ;\EF?IM CTMP VFIMHG DC[X 58[,[ 
lGEFjI]\ CT]\P ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGL lS|S[8 8LDGF TDFD ;eIMGM 5lZRI D[/JL ;F\:S'lTS 

BFTFGF D[G[HZzL V[;P VFZP BFG ;FC[A wJFZF B[,F0LVMG[ H~ZL DFU"NX"G VF5L 5|Mt;FCG 5}~ 
5F0I]\ CT]\P ;DU| D[R NZdIFG DG5F TZOYL ;\S,GGL SFDULZL DF8[ ;F\:S'lTS lJEFUGF 

VMU["GF.hZzL VFZP V[GP 9SSZ CFHZ ZCIF CTFP CJ[ 5KLGL 8]GF"D[g8GL ALHL D[R TFP 
!#v!vZ__*GF ZMH ZDFGFZ K[P 

 
TOP 

 


