
િવĖ એઇȮસૂ  �દન ર૦ર૩  

̆ેસ નોટ  

 િવĖમા ંસેો ̆થમ એઇȮૂસનો ક°સ અમેર�કાના ંલોસ એƛજલસમા ંવષ½ ૧૯૮૩મા ંનҭધાયા 

બાદ ભારતના ચđેાયી ખાતે સેકસ વક½રમા ં̆થમ ક°સ ૧૯૮૮મા ંનҭધાયો હતો. આ સાથ ેસમ˴  

િવĖમા ંસન ે૧૯૮૮થી ૧લી ડ�સƠેબર ના ંરોજ ''િવĖ એઈͭસ  �દન'' તર�ક° મનાવવામા ંઆવે છે. 

આ  �દન મનાવવાનો ȺƉુય હ°ȱ ુલોકોમા ંએચ.આઇ.વી/એઈͭસ ̆Ɨય ેજનĤȤિૃત લાવવાનો 

તેમજ એચ.આઇ.વી/એઇͭસથી ȺƗૃȻ ુ પામેલ લોકોન ે ̒Ƌધાજંલી પાઠવવી તમેજ સમાજમા ં

એચ.આઇ.વી/એઇͭસ  નો ચેપ ધરાવતા લોકો ̆Ɨય ેકલકં અને ભેદભાવ ȳૂર કરવાનો છે.  

     એઇͭસ ̆Ɨય ેઅગાઉના ંવષҴમા ંȐ હાઉ હતો ત ેઆ રોગની દવા “ ART “  શોધાયા બાદ  

ȳૂર થયો છે તમેજ પોઝીટ�વ ક°સોમા ંપણ નҭધપા́ ઘટાડો થયો છે.  એચ.આઇ.વી. સં˲ િમત 

દદ�  િનયિમત એ.આર.ટ�. દવા લે તો ત ેઅƛય ƥય�કતઓની Ȑમ લાȸં ુĥવન ĥવી શક° છે. 

Ʌરુત શહ°રમા ં એચ.આઇ.વી./એઇͭસ Ӕત½ગત હાલ ર૩  ƨવછૈ�ક સƨંથાઓ કાય½રત છે. આ 

સƨંથાઓ Ȑમન ેએચ.આઇ.વી.નો ચપે લાગવાની શકયતા વȴ ુહોય તવેા સેકસ વક½ર બહ°નો, 

સમલ�ૈગક ȶĮુષો, નશીલી દવાઓȵુ ં સવેન કરતા લોકો, ƨથળાતંર�ત ȶĮુષો  િવગરે°ન ે

એચ.આઇ.વી/એઇͭસ Ӕગ ેĤણકાર� આપ ે છે તમેજ તમેȵુ ં ƨ˲�નӄગ કરાવી રોગ જણાય તો 

સારવાર અપાવવામા ંમદદ કર° છે. આ સાથ ેɅરુત મહાનગરપા�લકાના ં Ȣુલ ૬૩ Ȑટલા શહ°ર� 

આરોƊય ક°ƛ̃ો , નવી   િસિવલ હોƨપીટલ, ƨમીમેર હોƨપીટલ, ̆ાણનાથ હો�ƨપટલ તથા લોખાત 

હો�ƨપટલ વગેર°મા ંમા ં િવનાȺƣુય ેએચ.આઈ.વી.ȵુ ંટ°�ƨટ�ગ તથા અƛય Ĥતીય રોગોની સારવાર 

મફત આપવામા ંઆવે  છે.  

 આȐ ૧ લી ડ�સƠેબર-ર૦ર૩ના રોજ 'િવĖ એઇͭસ  �દન'  હોય આ વષ½ȵુ ં Ʌ ુ́  "LET 

COMMUNITIES LEAD" (જનસȺદુાય એચ.આઇ.વી/એઇͭસ નાȸદૂ�  માટ° નȱƗૃવ લે)ના ં 

િશષ½કને કારગત કરવા Ʌરુત મહાનગરપા�લકાના ં એસ.ટ�.ડ�.ક°ર ̆ોȐકટના કાઉƛસેલરો, 

આરોƊય  િવભાગના ં કમ½ચાર�ઓ, આઇ.સી.ડ�.એસ.  િવભાગના ӕગણવાડ� કાય½કર બહ°નો, 

ડ�ƨ˼�કટ એઇȮસૂ   િ̆વƛેશન એƛડ કં˼ોલ યિનટ Ʌરુતનો ƨટાફ, Ȥજુરાત ƨટ°ટ નેટવક½ ઓફ 

પોઝીટ�વ  િપપલ  �લિવ�ગ વીથ એચ.આઇ.વી.ના વોલીયƛટસ½ તેમજ ર૩ ƨવƍૈછ�ક સƨંથાઓના 

̆િતિનિધઓ અન ે પીયર એજȻકુ°ટસ½, સાથ ે નિસ�ગ કોલેજના ં  િવધાથ�નીઓ તથા અમરોલી 

કોલેજનો એન.એસ.એસ ના વોલીયƛટસ½ વગેર°ના ં સહયોગથી Ʌરુત ર°ƣવ ે ƨટ°શન, સરદાર  



પટ°લની ̆િતમા પાસથેી એક  િવશાળ ર°લીȵુ ં આયોજન કરવામા ં આવેલ. Ȑમા ં Ʌરુત 

મહાનગરપા�લકાના ંમા.દંડક ̒ી ધમ±શ ભાઈ વાણીયાવાલા તથા  હો�ƨપટલ સિમિતના ંચરેમેન 

̒ીમતી િમનાëીબેન આહ�ર ના હƨત ેલીલી ઝડં� આપી ર°લીને ̆ƨથાન કરાવવામા ંઆવેલ. આ 

ર°લીમા ં  ડ°.કિમશનર̒ી (હ° એƛડ હો) ડો. આિશષ નાયક,આરોƊય અિધકાર�̒ી ડો.̆�દપ 

ઉમર�ગર, મેડ�કલ ઓફ�સર̒ી વગ½-૧  ડો. ફ°નીલ પટ°લ , ડો.̆કાશ પટ°લ, ડો.ક°તન ગરાસીયા, 

ડો.ƚવિન પટ°લ તમેજ  આરોƊય  િવભાગના અƛય કમ½ચાર�ઓ મળ� Ȣુલ પ૦૦  ƥયકિતઓ  

ઉપ�ƨથત રહ°લ હતા.  

     ર°લીના ં ƨથળ પરથી  ́ણ સાયકલ  િવથ બેનરન ે પણ Ʌરુત શહ°રમા ં ̆ચાર અથ± મા. 

દંડક̒ીના હƨત ેલીલી ઝડં� આપી ̆ƨથાન કરાવવામા ંઆવેલ હતી.Ȑ ૧૦  �દવસ Ʌધુી Ʌરુત 

શહ°રના ં િવિવધ િવƨતારોમા ંફર� એચ.આઇ.વી./એઈͭસનો ̆ચાર કરશે.આ સાથ ેɅરુત શહ°રમા ં

આઠ Ȑટલા ƨથળોએ એચ.આઇ.વી./એઇͭસના Ĥણકાર� ̆ાƜત થાય તવેા  હોડ�Ɗસ લગાવામા ં

આવેલ છે. તમેજ Ʌરુત મહાનગરપા�લકાના ં ઇલેક˼ોનીક Ĥહ°રાત બોડ½ ઉપર પણ  

એચ.આઇ.વી./એઇͭસ Ӕગેના પોƨટરો દશા½વામા ં આવશે.Ӕતમા ં ડો. એચ.ક°.સҭધરવા Ƌવારા 

આભારિવિધ કર� ર°લીȵુ ંસમાપન કરવામા ંઆવલે.આ સમ˴ ર°લી ડ°.કિમશનર̒ી (હ° એƛડ હો) 

ડો. આિશષ નાયક અન ે આરોƊય અિધકાર�̒ી ̆�દપ ઉમર�ગરના સીધા માગ½દશ½ન તથા 

દ°ખર°ખ હ°ઠળ એસ ટ� ડ� ક°ર ̆ોȐકટના ƨટાફ Ďારા આયોજન કર°લ હતી. 

 

 

જનસપંક½   િવભાગ, Ʌરુત મહાનગરપા�લકા તરફથી  

સાદર સમાચાર યાદ� ન ં૪૦ર 

તા.૦૧/૧ર/ર૦ર૩ 


